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Rezim dne d éti v mate rské Skole

05.30 — 08.30
pfichod -schazeni se déti, ranni hry dle pfani a volby déti

08.30 — 09.45
didakticky zacilené ¢innosti (zamérné i spontanni uc¢eni) ve skupinach i
individualng,hry a ginnosti déti v sounélezitosti s SVP,
hry a €innosti dle volby déti, namétové hry dle tématického zaméfeni vychovné
prace, jazykové chvilky, smyslové hry, ranni cvieni, relaxacni chvilky, pohybové
hry,podavani ranni svacinky
Tato doba probiha mimo svaciny ve dvou skupinach — pfedsSkolaci a déti mladsi.

09.45 -11.15
pfiprava na pobyt venku, pobyt venku

11.15-12.30
hygiena, obéd, ¢isténi zubd, pfiprava na odpoledni odpocinek

12.30 - 14.00
odpoledni odpocinek a ndhradni nespaci aktivity

14.00 — 14.30
vstavani, odpoledni svacinka

14.30 - 17.00
hry a zajmové Cinnosti, pokraCovani didaktickych €innosti, TV chvilky, pfi pfiznivém
pocasi pobyt venku.

Formy a metody prace prizpusobujeme kolektivu déti,jejich zajmum a potfebam.
Duraz je kladen na rozvoj osobnostni struktury kazdého ditéte. Ukoly jsou pinény
v prubéhu celého dne, déti nejsou do €innosti nuceny, zapojeni do ¢innosti zavisi na
samostatném rozhodnuti ditéte.

StéZejnim zamérem pUsobeni na déti je podporovat duSevni pohodu,psychickou a
fyzickou zdatnost, samostatnost, sebepojeti a sebenahliZzeni, rozvijet kreativitu,
intelektové schopnosti a dovednosti, poznavani a uceni.




